HPV
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Rechtsgebiet: dffentliches Recht - Krankenversicherungsrecht - SGB V - Pravention
HPV steht fur Humane Papillomviren.

Dabei handelt es sich um eine sehr hdufige Gruppe von Viren, die vor allem durch Haut- und
Schleimhautkontakt Uibertragen werden — meist beim Sexualkontakt.

1 Was macht HPV?

Es gibt Uber 200 verschiedene HPV-Typen:

o Niedrigrisiko-Typen ? verursachen z. B. Genitalwarzen
e Hochrisiko-Typen ? kdnnen Krebs ausldsen

? Besonders wichtig:

o Gebarmutterhalskrebs
e aber auch Krebs im Anal-, Mund-/Rachen- oder Genitalbereich

2 Wie haufig ist HPV?

Sehr verbreitet: Die meisten sexuell aktiven Menschen infizieren sich irgendwann
Oft keine Symptome

In vielen Féllen heilt die Infektion von selbst aus

Bleibt sie bestehen, kann sie langfristig Krebs verursachen

3 Gibt es eine Impfung?
? Ja—und sie ist eine der wichtigsten KrebspraventionsmalRnahmen.
Empfehlung:

e flr Madchen und Jungen von 9 bis 14 Jahren
e mdglichst vor dem ersten Sexualkontakt

Impfung:

¢ 2 Impfungen (bei frihem Beginn) im Abstand von mehreren Monaten
o bei spaterem Beginn: 3 Impfungen erforderlich
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e schitzt vor den wichtigsten krebsauslésenden HPV-Typen

4 Warum ist die Impfung so wichtig?

e schiitzt vor verschiedenen Krebsarten
e reduziert deutlich das Risiko fur Gebarmutterhalskrebs
o wirkt am besten vor einer mdglichen Ansteckung

5 ? Wichtig zu wissen

¢ Die Impfung ersetzt nicht die Vorsorgeuntersuchungen (z. B. Pap-Test)
e Auch geimpfte Personen sollten regelmafdig zur Krebsfriiherkennung gehen

6 Kurz gesagt

HPV ist ein weit verbreitetes Virus, das meist unbemerkt bleibt, aber Krebs verursachen kann. Die Impfung
im Jugendalter bietet einen wirksamen Schutz.
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